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MRSA – hantering, rådgivning, 
information och samverkan 2025  
 

Bakgrund  
MRSA är en bakterie som kan smitta mellan djur och människor. Hos grisar och i stallmiljöer kan 
särskilda varianter av MRSA etablera sig och spridas till människor. Detta antingen genom direkt kontakt 
med djuren eller via indirekt kontakt genom utrustning och kläder eller genom damm i luften. 
 
För att minska risken för smittspridning krävs både gemensamma strategier inom grisnäringen och 
praktisk, gårdsanpassad rådgivning om hur MRSA kan förebyggas i det dagliga arbetet. Genom 
rådgivning direkt på gård och tydlig information till dem som arbetar i stallarna kan smittspridning 
förebyggas. För att lyckas behöver både grisproducenter och stallpersonal bli mer medvetna om riskerna, 
men också om hur de kan arbeta säkert i vardagen. 
 

Resultat och Diskussion  
• Det aktuella kunskapsläget om MRSA hos grisar har sammanställts i en litteraturöversikt. 

Tillsammans med resultaten från screening av MRSA på grisar vid slakt under 2025 har denna 
utgjort grund för fortsatt arbete med hur MRSA ska hanteras i svenska grisbesättningar. 

• Litteraturöversikten visar att det är viktigt att arbeta förebyggande för att minska risken för att 
MRSA introduceras i svenska grisbesättningar. När bakterien väl förekommer i en besättning 
kan den vara svår att hantera, vilket gör goda smittskyddsrutiner till ett centralt verktyg. Sådana 
rutiner bidrar både till att skydda MRSA-fria besättningar och till att begränsa spridning från 
gårdar där MRSA påträffats. 

• Under året har informationsmaterial om MRSA tagits fram i form av broschyrer, presentationer 
och tydliga skyltar om hygienrutiner och skyddsutrustning. Materialet finns på både svenska och 
engelska och har spridits via webb, sociala medier, nyhetsbrev samt vid mässor och 
branschmöten. 

• Rådgivning direkt på gård har inletts och är nu en del av det ordinarie smittskyddsarbetet, med 
särskilt fokus på MRSA och arbetsmiljö. Veterinärer informerar, diskuterar rutiner och ger 
gårdsanpassade råd vid besöken. Arbetet har också omfattat deltagande i branschevenemang, 
forum och samverkansmöten mellan näring, myndigheter och hälsosektorn. Detta för att stärka 
kunskap och gemensamma strategier i syfte att förebygga och begränsa MRSA hos svenska 
grisar. 
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