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Ehec/vtec 2019 
Resurs, samverkan och ökad kunskap 
 
Bakgrund 

Ehec är en zoonotisk infektion, dvs. smitta kan spridas mellan djur och människa, som 

orsakas av Enterohemorrhagisk Escherichia coli. Reservoaren är idisslare och allvarlig 

sjukdom kan uppstå hos infekterade människor. Gård & Djurhälsan har under flera år 

arbetat med ehec-frågor på flera olika sätt.  

 

Resultat 

Under 2019 har vi fortsatt vara en resurs för veterinärer och djurhållare på de gårdar 

som kopplats till humana fall av ehec. Vi har dessutom arbetat med frågor kring 

smittspårning-övervakning, kunskapsuppbyggnad och information. Information och 

förankring kring frågorna har genomförts både inom och utom branschen. Vi har även 

deltagit i arbetet med frågor kring hygienisk slakt. 

 

Diskussion 

Det finns idag god kunskap om åtgärder för att minska smittrycket på gårdar med ehec, 

men denna behöver fortsätta utvecklas. Det vore värdefullt att kunna hitta enkla och 

billiga lösningar för att bekämpa ehec på gårdar och till exempel skulle utveckling av ett 

effektivt vaccin kunna vara ett verktyg.  

 

Under året har en dialog omkring smittspårning från humanfall och övervakning av 

ehec inletts. Det är viktigt att denna fortsätter.  

 

Under året har vi fortsatt sprida information kring ehec och hygienåtgärder. Vår 

primära målgrupp är lantbrukare med nötkreatur och/eller får.  Det finns ett fortsatt 

behov av kunskap och dialog både inom och utom näringen när det gäller ehec.  Vi ser 

det som särskilt viktigt att sprida bred generell information om smittskyddsåtgärder 

och hygien riktad till besökare på gårdar.  

 

Under året har vi varit delaktiga i slakteriernas gemensamma arbete om hygienisk 

slakt. Detta är ett viktigt arbete att fortsätta för att bibehålla en hög livsmedelssäkerhet 

och fortsatt förtroende för svenskt kött. 


