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GIFTIGA VAXTER !

Inledning

Det jag i specialarbetet inriktat mig pd dr vanligt férkommande vixter som i sig
sjdlva dr giftiga. Jag har medvetet valt de giftigaste arterna och de arter jag
sjdlv ofta sett, bade i mitt arbete men mest under mina egna exkursioner. Jag
har valt att lagga vikt vid artbeskrivningar eftersom jag vet att det dr ddr det
brister, att kunna identifiera orterna. I lopande text har jag skrivit utan
uppdelningar for jag upplever det som lattsammast att ldsa. Jag har ldst i
litteraturen men har ocksa tagit upp egna iakttagelser och beskrivningar. Detta
dar inte fullandat, det blir det aldrig, det finns fortfarande flera arter kvar att
ta upp, trots min komplettering i januari 2007. Som jag gjort av mdnga skadl, ett
dr att EU stéden utvidgats for att frdmja aterskapandet av stranddngar,
vatmarker och smavatten . Och ddr vixer manga olika giftiga arter som breder
ut sig. T.ex Gul svdrdslilja, starrarter, beskssta, trolldruva, kdarrspira m.m. Samt
att adrsmanen och klimatet férdndrats , extremt torrt eller extremt blott eller
bade och. Och temperaturhgjningarna dr ocksa en anledning till att de giftiga
vixterna okar.

Onskvdrt hade varit om man varit veterindr ockséd, for det medicinska
tillrattaldggandet. Sa dr nu inte fallet, hav éverseende !

Nar sker sa férgiftning, vilka omstédndigheter ?

En del vixter dr farliga dven om de fortdrs i mycket sma médngder, som
sprangort, bolmort, stormhatt, fingerborgsblomma, odort, skelort, tibast och
torelarterna. Det ar sdllan djuren dter dessa vaxter. Dessa viaxter smakar och
luktar illa. Ett viktigt undantag hdr dr sprdngorten vars rotter dar mycket
begdrliga for djuren. Lomska kdllor till forgiftning dr kontaminerat ho och
ensilage, ddr dr det inte heller alltid dr sd latt att se vilken giftig 6rt som
forekommer. Ldggradigt och mattligt toxiska vixter kan ibland av unga djur dtas
i tillrdcklig stor mangd for att orsaka forgiftning. Yngre djur drabbas oftare dn
dldre. Sen dr ju yngre djur nyfiknare och mindre erfarna.

De sldpps pd sdmre marker dn de dldre djuren. Ungdjuren sldpps ofta pa beten
som mjolkkorna redan betat av och dar koncentrationen av de vaxter korna ratat
dr hagre. Aldre djur kan dock dta vixter de normalt inte dter om det dr ont om
annan gréda. Det kan det vara mycket tidigt pd varen eller sent pa hésten.
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Kraftig torka ( kan toxinhalten i vixterna éka ) eller 6verbetning kan ocksa
minska tillgangen till bete.

Overbetning 6kar kraftigt risken for forgiftning. Eftersom djur har en tendens
att selektera icke-giftiga vixter okar koncentrationen av de giftiga ju mer
marken éverbetas. EU stoden for biologisk mangfald krdver ofta detta for
stoduppfyllnad. Skrdp frdn rensning av hdckar och trddgdrdar dr ytterliggare
kdllor till forgiftningsfall. I skrdpet kan finnas idegran, snobdr, gullregn och
rhodedenron m.m.

Djurens skyddsmekanismer

De flesta vixtdtare dter mdanga olika sorters vixter och minskar pa sa vis
sannolikheten att fa i sig toxiska mdangder av ndgon enstaka véxt. Vara husdjur
verkar ha en medfodd instinkt att undvika vdaxter som luktar och smakar mycket
starkt eller vixter som de inte patrdffat forr. Genom inldrning ldr sig sedan
djuren att undvika vaxter som smakar illa eller leder till obehag. Unga djur ldr
sig mycket genom att ga bredvid de dldre.

Idisslare har stora férmagar vilket far till f6ljd att eventuella toxin spdds ut.
Dessutom kan vdmfloran bryta ned vissa vixtgifter. Vamfloran samt fédans
langsamma passagehastighet genom idisslarnas férmagar gér att manga
véixttoxiner hinner brytas ned innan de nar tarmen och absorberas.

Hur yttrar sig vaxtférgiftning

De vanligaste yttringarna av vaxtforgiftning ar troligen subkliniska.

Djuren far forsdmrad tillvaxt, kondition, produktion och reproduktion.
Frekvenser av aborter kan oka.

Dessa problem kan vara svdra att sdtta fingret pd men de leder till ekonomiska
forluster for den enskilda lantbrukaren. Det faktum att mdanga toxiska vixter
smakar illa, kan gora att djuren totalt sett dter mindre, det bér man ha i
bakhuvudet betrdffande hé och ensilage. Osmakligt foder ger 1&g avkastning.
Dessutom drar alla odtliga vixter pd bete ndring ur jorden och ddrmed frdn
djuren. Den vanligaste effekten av akut forgiftning ar mag/tarm irritation, dven
koordinationsstorningar och kramper. Det finns en mdngd vixter att identifiera
beroende pa sjukdomsbilden.
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Hur undvika vaxtférgiftning ?

e Ldr dig identifiera giftiga vdixter.

e Om betet innehdller giftiga vixter lat inte djuren ga ddr ndr vixterna dr
som flest, som mest toxiska eller utgsr det mesta gréna. Det @r ju ocksd
majligt att stdngsla av omradet.

e Undvik 6verbetning.

e Ge tillskott av salt, mineraler och de ndringsdmnen djuren behdver. Slapp
inte hungriga djur pa betet om det finns risk for forgiftning.

e Se till att djuren har gott om vatten. Djur som varit torstiga forlorar
mycket av sin selektivitet strax efter det att de druckit.

e Manga giftiga vixter kan med gott resultat kontrolleras med mekanisk
bekdmpning eller ddr som dr tillatet med kemisk bekdmpning.
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BENVED ( Euonymus europaeus , Eng. European spindletree )

Fam. Celastraceae.

Buskar eller trdd med lovfdllande blad. Busken har enkla, motsatta blad och
fyrtaliga, regelbundna blommor i knippen som blommar gronaktiga i maj-juni och
frukterna mognar under sensommaren. Buskarna blir vackert réda pa
sensommaren. Det mest typiska for arten dr frukterna som lyser purpurrdda
med orangemantlade fron. Ndr de mognar spricker de upp i fyra lober och
blottar fréna. Frona sitter kvar ldnge efter det att kapseln 6ppnat sig. Unga
grenar gréona, fyrkantiga med spetsiga knoppar. Veden dr seg, hard och riktigt
gul pd dldre buske/trdd och anvénds i slgjdarbeten. P& sommaren dr benveden
mycket utsatt for insekter vilka dter upp bladen och tdcker hela busken med ett
spindelnét orsakat av spinnmalens svarta larver. Oftast pd den odlade vixten, ej
lika ofta pd den férvildade.

Ganska vanlig pa frisk ndringsrik mark. Lovskogar, skogsbryn, sndr, akerkanter
och ldngs stengdrden. Aven odlad. Jag har de sista 10 dren sett en stor
utbredning av denna véxt pa naturbeten och ldngs dkerskiften.

Viaxtgift dr alkaloider och glykosider. Idisslare dar oftast kdnsligare for
glykosidfsrgiftning dn enkelmagade djur. En orsak dr att vam PH dr gynnsamt for
vixtenzymerna medan magsyran hos enkelmagade djur hdmmar dem, en annan ar
att vixtenzymerna tycks ha en synergisk effekt pd vissa vimbakterier. Bade
fron, bark, 16v och de sma gréna skotten dr giftiga.

BESKSOTA ( Solanum dulcamara, Eng. Climbing Nightshade )

Fam. Solanaceae

Besksdta dr en flerdrig slingrande, upprétt eller nedliggande halvbuske som kan
bli flera meter lang och luktar illa. Vixten dr bladfdllande. Bladen dr dggformade
med helbrdaddad kant och har ibland bladflikar vid basen

Besksdta blommar frdn juni-oktober. Blommorna sitter i kvastliknande knippen
och ar stjdarnformiga och morkt vackert violetta med tillbakabgjda flikar, varje
flik har vid sin bas gréna fldackar med vita kanter.( Pd senare ar siljs den
uppstammad i kruka som " potatisblomma “ pa plantskolorna, vilket har férvanad
mig p.g.a dess giftighet. ) Standarknapparna dr langa, gula och bildar en kon kring
stiftet. Bdren dr pa sensommaren dggformade och gldnsande réda och évergar pa
hosten till att bli svarta. Besksétan kan knappast forvixlas med andra arter, de
violetta blommorna med hopstdende standare och de réda béren dr
karaktdristiska for arten.
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Ganska vanlig pa fuktig ndringsrik mark. Strandsnar, alkdrr, diken, skrdpmark och
ldngs bdckar och aar. Jag har dven hittat den ldngs stengdrden i dkerkanter och
naturbeten. Detta dr ocksa en art jag upplever som har 6kat markant de sista
dren.

Vixtgift steroidalkoider ( solanin ), saponiner, garvdmnen. Bade frén och blad dr
giftiga samt bladskaft som om man tuggar pa dom forst smakar starkt och beskt
och sedan sott. Svdlj inte | Om du provar?

BOLMORT ( Hyoscyamus niger, Eng. Henbane/Black Henbane. )
Fam.Solanaceae.

Flerarig klibbhdrig illaluktande ért, c.a 80 cm hég. Bladen dr grdgréna och hariga,
strédda avlanga-dggrunda, buktigt flikiga eller grovtandade. De nedre skaftade,
de 6vre oskaftade och halvt stjdlkomfattande.

Blommorna sitter i sicksack- knippen och dr smutsgula samt svagt violetta och
ddrade. Foder nervndtat, harigt med fem ndgot utbredda skarpspetsiga flikar.
Vixer efter blomningen ut till ett uppsvdllt fodral runt om den med ett lock
forsedda frukten. Den blommar under sommarens senare del. Frona kan gro
efter 100 tals ar. Férekommer pd kulturmark, vid gardar, hagmarker, skrdapmark
driftvallar och vdgkanter.

Vaxtgiftet utgors av tropan-alkaloider ( L-hyoscyamin stimulerar forst och
senare forlamar centrala nervsystemet ), atropin och skopolamin ( en
hallocinogen. )

Bolmért bibehadller sin giftighet dven efter torkning och férvaring. Den kan
komma med i ho fran marker med sdmre vixtlighet ddr man bestdémmer sig for
att skérda hé. Farligast d@r det om djuren far vixten i sig medan den bdr frén,
eftersom fréna ldr vara tio ganger giftigare dn bladen. Dock dr hela vixten
mycket giftig. Djur bor inte beta dadr bolmort forekommer trots att den luktar
illa p.g.a dess stora giftighet.

BRAKVED ( Frangula alnus, Eng. Alder buckthorn. )

Fam. Rhamnaceae.

Brakved dr en hag buske och férkommer ocksa som smatrdd c.a 1-5 m hég med
smala grenar. Barken dr illaluktande, graaktig med vita korkporer. Blad samlade i
kvisttopparna, kortskaftade brett elliptiska till omvdnt dggrunda med manga
tydliga sidonerver. Blommorna sitter i samlingar vid bladvecken, smd grénvita
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femtaliga med fem standare. Bdren dr stenfrukter lite mindre dn drtor, foérst
gréna sedan rada till slut svartvioletta. Viaxten blommar hela sommaren.
Brakveden dr vanligtvis férekommande pa fuktiga hagmarker, skogsmark,
stridnder och bdckkanter. Den férkommer dven odlad och trivs pa kalkrik mark.
Vixtgiftet ar glykosider, och brakved kan orsaka kastning. Kasta inga pinnar av
brakved till hundar. Frukterna och barken ar giftig.

DRUVFLADER ( Sambucus racemose, Eng. Red berried Elder.)

Fam. Caprifoliaceae.

Druvfldder dr en stor buske eller ett litet trdd med parflikiga blad.

Den blir tva till tre meter hég och ungefdr lika bred. De parbladiga bladen har
ett till tre bladpar och ett uddpar. Barken dr morkt brun och grenar och kvistar
har gulbrunaktig marg. Till skillnad mot vanlig fldder ( Sambucus nigra ) som har
vit mdrg. Druvfladern blommar redan i april-maj mot vanlig flader som blommar
juni-juli. Ett sdkert tecken forutom mdrgfdargen ar att druvflddern alltid ligger
mognadsmdssigt ett steg fore vanlig fldder. Blommorna dr grénaktiga-gulvita
kronor i dggformad klase. Vanlig flader har vita kronor i platta blomstdllningar.
Stenfrukterna dr roda sidengldnsande. Vanlig fldder har svarta frukter. Vaxten
dr idag forvildad och under stor spridning i skogsbryn, skogar, hyggen,
vdgslanter och naturbetesmarker med inslag av skog. Men finns dven som
prydnadsbuske. Hela vaxten dr giftig! Sommarfldder ( Sambucus ebulus ) dr inte
lika vanlig men finns dock. Hela vixten dr mycket illaluktande och har violetta
standarknappar med svartgldnsande langsmala frukter det dr de tydligaste
kdnnetecken. Mycket giftig!

EK ( Quercus robur; sommarek, Quercus petrea; bergek. Eng. Oak )

Fam. Fagaceae.

Vanlig i lundar,lvdngar och hagmarker. Flera jdtteekar ar fridlysta i Sverige.
Bergeken vixer i s6dra och vdstra Sverige, sdrskilt utmed bergskanter utbredd
buske. Sommareken dr 10-20 m hég och blommar sent om varen. Ekollonen
moghar i oktober och sitter pa frdn bladvecken utgaende skaft. Bladskaftet ar
hogst 0,5 cm. Bergeken/Vintereken kdnns igen genom att ollonen inte dr
skaftade.

Fér att se hur sommaren blir gor man faljande iakttagelse hos mig; Kommer ek
fore ask blir det slask och kommer ask fore ek blir det stek. Och det stdmmer
faktiskt om man har bdde ask och ek inom samma biotop att studera !
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Ekollon och blad innehdller stora mdangder tanninsyra samt sma mdangder av en
flyktig olja. Tanninsyra och dess nedbrytningsprodukter verkar starkt
sammandragande pa vdvnader, koagulerar blod och protein. Férrutom att
attackera tarmfloran gar tanninerna direkt pa magtarmkanalens véggar och
orsakar gastrit. Vid utséndringen skadar de njurarna. Vixten sjdlv mdste férvara
tanninerna inkapslade i cellvdggarna for att inte skadas av dem, och det ar forst
da vixtcellerna krossas som tanninerna frigors. Farligast verkar omogna ekollon
vara och utbrott av férgiftning ses oftast dd manga ekollon bldses ned hastetid.
Aven pd véren kan djur insjukna d@ de betat av de saftiga skotten. Vissa djur
frdamst not kan fa smak for ek och raka ut for flera forgiftningar samma sdsong.
Det forsta man ser dr att djuren blir sloa. De upphér att idissla, dta och dricka.
Shart far de férstoppning som inom 2-10 dygn 6vergar i en tjdrliknande diarre.
Djuren dor vid akut eller subakut forgiftning efter en dag till 3-4 veckor. En
obduktion konfirmerar diaghosen och den dr likartad pa alla djurslag, njurskador.
Andra vanliga fynd @r tjdrlikt blodigt tarminnehdll och att vdmmen innehdller
stora mdngder l6v och ekollon. Sldpp inte djur i ekhagar innan 6vrig vegetation dr
sa pass riklig att djuren inte gdr pa ekarna i brist pa annat foder eller
tillskottsutfodra. Jag kdnner till alltfér manga forgiftningsfall av ekollon,

EKORRBAR (Maianthemum bifolium. ) Fam. Liliaceae.

Ekorrbdr dr en lagvixt, flerdrig 6rt som kan bli upp till +va dm hag.

Arten har krypande jordstammar och vixer ddrfér oftast i bestand.

Frdn unga delar av jordstammen kommer enstaka, langskaftade hjdrtliknande
blad, tva stycken, undersidan glest harig. Och fran de dldre delarna kommer de
blombdrande stjdlkarna ocksa de med tva skaftade blad. Stjdlken pd bladen dr
kort och styv.

Blomklasarna dr vita 2-3 cm langa, vdldoftande ( som liljekonvaljen ) och ar
rikliga under maj-juni. Blomman har fyra kalkblad, fyra standare och ett stift.
Bdren far bara ett fré och dr klotrunda, férst blekgréna med réda fldckar men
blir som mogna saftigt réda. Vanlig pa frisk ndgot skuggig mark i skogar, ldangs
bdckfdror, lundar och manga naturbetesmarker.

Hela vaxten ar giftig.
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FINGERBORGSBLOMMA ( Digitalis purpurea, Eng. Foxglove. )

Fam. Scrophulariaceae.

0,5 -1,5 m hég tvddrig 6rt. Stjdlken enkel och smatt grdluden. Ettdrsplantorna
har rosettstdllda langskaftade blad utan blommor.

Andradrsplantorna har hég stjdlk med strédda blad som &verst under
sommarens senare del har en ensidig klase med klocklika blommor. Bladen smakar
skarpt och obehagligt . Blommorna har dggrunda foderflikar och 4-5 cm ldng
krona.

Violett, rosa/réd, vanligen med fldckig insida. Vit eller blekgul ( liten
fingerborgsblomma eller gul fingerborgsblomma ) brun ( grekisk
fingerborgsblomma med mycket tydlig vit underldpp ). Frukterna utgors av
kapslar med talrika sma fron i som gor den sa férvildad.

Ganska vanlig pa torr mineraljord, steniga backar, skogsbryn. Ofta férvildad pa
kulturmark.

Fingerborgsblomman dr mycket giftig framfor allt ettariga plantor. Vixtgiftet
dr hjdrtaktiva glykosider och saponiner som har en central effekt och ger
kramper och koordinationsrubbningar.

Manniskor som forgiftats med digitalis ser ofta gula glorior runt saker och ting.
Van Goghs sena arbeten hade stort inslag av gult. Han hade problem med hjartat
och medicinerades med digitalis.

Jag har sett far beta ddr ett mycket stort antal andradrs plantor vixte, jag
blev alldeles forskrdckt men lantbrukaren var lugn och talade om for mig att
faren rorde inte vixten.

Inget forgiftningsfall intraffade.

FLENORT ( Scrophularia nodosa. ) Fam. Scrophulariaceae.

Flerdarig upp till 1-2 m hég, harig 6rt med jordstam. Stjdlken dr upprdtt,
fyrkantig, enkel, upptill ndgot kértelhdrig. Bladen motsatta, skaftade spetsigt
dggformade ddr basen dr rund och dubbelsagade.

Blommor i fablommiga knippen i bladvecken, 5-7 blommiga. Foderblad korta,
trubbiga med brun hinnkant. Krona 7-10 m.m grén med violettbrun overldpp.
Blommar fran mitt i sommaren till sensommaren.

Vanlig pa frisk mullrik mark. Strédnder, skogsbryn, gardar, lévskogar, diken och
skrdpmark. Hela vixten giftig.

Innehdller saponiner, flavonglykosider, alkaloider och hjdrtaktiva glykosider.
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FRAKEN ( Equisetum spp. Eng. Horsetail. ) Fam. Equisetaceae.

Kérrfréken ( E. Palustre ) Frdkenvixter dr flerdriga sporvixter, hos vilka den
konlosa generationen dr diffrentierad i rot, stam, sterila blad och sporblad.
Stammen dr ledad och har kranssittande grenar. Hos kdrrfrdken dr bade
sporbdrande och icke sporbdrande stjdlkar grona, 1-3 mm tjocka, 2-5 dm héga
och forgrenade. Vid basen av grenarna sitter svarta héljen. Karrfrdken finns
overallt i fuktiga omrdden. Strinder, kdrr, skogsmark, diken, och védgkanter.
Kdrrfrdken anses vara den giftigaste av frakenvixterna. Forutom thiaminas
innehdller den flera andra toxiner.

Alkaloider, palustridin och muskarin som ocksa finns i réd flugsvamp och ger
centralnervés paverkan. Det finns ocksa saponinet equisetonin, obetydliga
mdngder aconitin samt oxalsyra.

Kdrrfrdken dr giftigare ju yngre den dr och ju fuktigare dess miljo varit. Det dr
stor risk att djuren betar av kdrrfrdken. Mjolken kan hos kor rédfdrgas och
smaka beskt.

GULLREGN ( Laburnum anagyroides, L. alpinum. Eng. Laburnum. ) Fam.
Leguminosae.

Gullregn dr en stor buske eller trdd mest odlad men kan patrdffas forvildad.
Stammen dr gragrén och slat och grenarna ljusgra, kvistarna glatta och
maorkgrona. Bladen dr langskaftade och bestar av tre ovala smablad (liknande
kléver) pa ovansidan mérkgrana och undertill gragréna med tilltryckta har.
Blommorna dr guldgula och samlade 10-30 stycken i en ldng klase. Frukterna
utgoérs av 5-8 cm langa baljor med bénlika svartbruna fron i. Baljorna sitter kvar
over vintern. Hela trddet dr giftigt, framférallt bark, fron och blommor. Giftet
dr cytisine, vars effekt padminner om nikotinets. Forst stimulerande sedan
foérlamande pa centrala nervsystemet. Cytisine resorberas snabbt genom
mage,farm och munslemhinnan. Det utsondras snabbt via njurarna. Djur dter inte
gdrna gullregn och forgiftningsfall dr ovanligt pa nét. Dock har flera doédsfall
intrdffat pa hundar som tuggat gullregnsgrenar. Férekommer hybrider som ékat
i odling for dess ddliga fruktsdttning som minskar férgiftningsrisken via frén och
baljor.

GUL SVARDSLILJA ( Iris pseudacorus. Eng. Yellow Flag.) Fam. Iridaceae.
Storvuxen strandvaxt, 6 dm - 1 m hég 6rt med svdrdformade blad. Samt ett
mindre utvecklat rotsystem som gér den ldtt att fa upp. Blomkronan dr gul och
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mycket stor. Frdn dess pipa utgar omvéixlande tre stora utbéjda och tre sma
upprdtta bramflikar. I mitten av blomman breder mdrket ut tre stora
kronbladslika flikar. Svdrdsliljan blommar under forsommaren. Fréerna dr platta,
morkbruna c.a 7 mm langa flytande. Vanlig pa vat, ganska néringsrik mark. Sjé,
hav och bdckstrdnder, kdrr, diken, dammar och vatmarker. Vixten kan ndr den
inte blommar forvidxlas med Kalmus, kaveldun som har ett mera utvecklat
rotsystem.

Hela vixten dr giftig, i synnerhet roten. Som innehdller glykosiden iridin, det dr
oklart vilka évriga toxiner vixten innehaller.

Koncentrationen av iridin dr dven hdg i blommorna och stjdlkarna. Vdaxtens beska
sav fororsakar irritation av slemhinnorna. Svdrdsliljorna pastods redan av

Linne’ vara giftiga for boskap. Rotterna dr avgjort smakliga och som sagt latta
att dra upp. Och eftersom man idag aterskapar manga strandéngar ( EU stsd)
skérdar man dven dessa markerna med svirdsliljor. I den man det gar i
vatmarker bér man férsska fértorka grodan for att minska toxiciteten.
Huvudsakliga sympton dr irritation av munslemhinna, diareer samt forhgjda
kroppstemperaturer, dven under stallperioden fér djur som utfodrats med
“vatmarks/strandidngsensilage”.

IDEGRAN ( Taxus baccata L. Eng. Jew.) Fam. Taxaceae.

Idegran dr en vintergréon vixt och som forekommer mestadels som prydnadsvaxt
i trddgdrdar, parker och pa kyrkogdrdar. Vild idegran dr séllsynt i Sverige. Men
kan patrdffas i skogar och bergskanter. Oftast buskformig kan bli upp till 15 m
hag. Barren dr platta, gldnsande mérkgréna pa éversidan, spetsiga. Han och Hon
blommor pa skilda trdd, hanblommor klotrunda ; honblommor med ett frédmne
som vid moghaden omges av ett rott, kottaktigt, skallikt fréhélje. Hela vdxten
med undantag av froholjet dr hoggradigt giftig.

Kdrnorna i det roda héljet dr sdledes ocksa giftiga. Toxinet dr taxiner (
alkaloider ).Saven innehdller slemhinneirriterande flyktig olja och barren efedrin
och spdr av den cyanogena glykosiden taxiphyllin. Gamla barr anses giftigare dn
spdda . Alla arter av idegran ( dven kanadensisk och japansk ) dr giftiga och
behdller sin toxicitet efter torkning. Aven déda barr som ligger pa@ marken utgér
alltsa en fara for djuren. Djur dter gdrna idegran ddarfeér intrdaffar
forgiftningsfall ndr som helst de far tillgang till den.

Forgiftningsfall alla med dédlig utgang har skett alltfér ofta, da har det rért sig
om trddgdrdsavfall som lagts ut utan vetskap om dess toxicitet. Hittade sjdlv en
stor gren i stengdrdet hos en lantbrukare idag !
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JOHANNESORT ( Akta. Hypericum perforatum och Fyrkantig H.maculatum.
Eng. St. John”s Wort. ) Fam. Hypericaceae.

Flerarig, upp till 60 cm hag ort.

Stjdlk upprdtt, trind, upptill forgrenad. Stjdlken ar lignifierad nedtill och har
tva ldngsgdende asar. Pa den fyrkantiga johannessrten dr stjdlken just...
fyrkantig. Bladen dr motstdllda och kan ha olika form. Om man haller upp bladet
mot |juset ser man talrika genomskinliga prickar. Blommorna ser man i
kvastliknande stillning pa langa skaft. Foderblad 5, smala med |jusa och mérka
punkter, hdrligt gula med manga och langa pistiller. Frukterna dr kapselformade.
Johannesérten dr vanligt férekommande pd dppen frisk, mager mark. Angar,
betesmarker, vagkanter, hedar ja.. sdj var den inte finns den som kan ?

Alla delar av vixten innehdller ett rott fluorescerande pigment som kallas
hypericin och kan ge primdr fotosensitisering, som intraffar ndr toxinerna efter
intag absorberas oférdndrade till blodet och nar huden ddr de aktiveras av
solljus och ger upphov till lokala skador. Huden svarar med lokal hudinflammation.
Bldsor och nekroser kan utvecklas och sekunddrinfektioner dr vanliga . Endast
ljusa hudpartier drabbas. Ofta avstots stora hudpartier ddr fdargen ar vit och
ldmnar svarldkta sar som efterhand évergdr i harlésa drr. Reaktionen blir vdrst
om vixten dts fdrsk. Den dr lyckligtvis inte smaklig. Men den dts dnda
huvudsakligen som ung och spdd pa beten dér den dominerar.

Och vem har inte plockat blomknoppar av johannesdrten och kryddat sitt
brdnnvin med sa det blir vackert rott, s.k Hirkum Pirkum?

KABBELEKA ( Caltha palustris. Eng. Kingcup/Marsh Marigold )

Fam. Ranunculaceae.

Jag tror nog de flesta kdnner till hur den ser ut. Den blommar pa férsommaren
en ensam gul, pafallande stor gldnsande blomma pd en ihdlig, c.a 30 cm hag stjdlk.
Med sldta klargréna njurformade blad med naggad kant. Frukterna bestdr av 5-8
baljkapslar. Kabbelekan dr en varblommande allmdnt férekommande i hela
Sverige pa vatmarker, kdrr, diken, sumpskogar och stranddngar. Och i stark
utbredning. Den vixer ofta rikligt pa skuggiga platser. Hela vixten dr giftig och
innehdller protoanemonin, en flyktig olja gemensam fér alla vixter i familjen
Ranunculaceae. Samt diverse alkaloider och glykosider (ranunculin).
Protoanemonin paverkar centrala nervsystemet genom att forst stimulera det,
ddrefter férlama det. I regel ratas kabbelekor eftersom de smakar illa. Men
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som vatmarks/stranddngs ensilage kan de dock dtas och da vid lindrig verkan ge
blodig urin och diarre. Forr fog man knopparna trots giftet och la in som kapris!

KARRSPIRA ( Pedicularis palustris. Eng. Louseworts. ) Fam. Scrophulariaceae.
2-4 dm flerdrig forgrenad 6rt med flikiga pilspetsformade blad.

Nedre grenar ldngst och uppdtriktade. Bladets mittribba 2 mm bred, plattad.
Stjdlken liksom bladen purpurartad fdrgton.

Blommorna dr ndstan oskaftade, rosa till mérkt rosenrod krona. Overldppen dr
lika lang som underldppen.

Vanlig pd vata dngsmarker, strdander och fuktsdnkor i betesmarker.

Kdrrspiror luktar och smakar illa. Och innehdller glykosiden rhinanthin.
Karrspiror kan orsaka dadlig forgiftning.

LILTEKONVALJ ( Convallaria majalis. Eng. Lily of the valley. )

Fam. Liliaceae.

En c.a 2 dm hég flerarig 6rt med tva langskaftade, brett lansettliknande blad
och vildoftande vita klockformade blommor i en bdgbgjd klase. Liljekonval jen
blommar under senvdren - férsommaren. Bdren mognar under hésten. Bdren dr
férst gula, sedan réda och har bla fréon.

Allmént forekommande i skogsmark, hagmark, sndr och lundar. Véxten trivs pa
torr kalkrik mark. Hela véixten innehaller hjdrtaktiva glykosider av digitalistyp.(
Se fingerborgsblomman ).Bl. a convallamarin och convallotoxin samt flyktiga
oljor. Convallotoxin dr ett av de giftigaste naturligt férkommande toxiner med
hjdrtpaverkan man kénner till. Liljekonvaljer brukar ratas av ngtkreatur. Sjdlv
har jag mjolkat kor som gatt pa skogsbete och dtit gréna liljekonval jsbdr och
mjolken var |justgron, ingen blev sjuk ?

LUPINER Blomsterlupin. ( Lupinus spp. Eng. Lupins )

Fam. Leguminosa.

Flerdriga . Upprdtta stjdlkar som dr ogrenade, tilltryckt hdrig. Bladen enkla eller
fingrade med stipler. Blommor i avldnga klasar, gula, blaa, violetta, rosa eller vita.
Som luktar underbart gott.

Frukter utgérs av baljor, bruna, lite hdriga, 2-4 cm. Baljorna innehdller oftast 5-
9 fré. Lupiner trivs pa sandiga jordar, viggrenar, banvallar och skrdpmark.

Adress: Telefon: Telefax: E-post

Ingela Lindskog

Skanesemin ek for  0415-19524 044-81346 ingela.lindskog@skanesemin.se
Tradgardsg.5 Mobilteefon: 070-5803399

288 31 Vinslov



(OSKANESEMIN .

2007-02-09

Vixten dr som giftigast ndr den bdr skidor. Yngre lupiner dr giftigare dn dldre
och frén och skidor dar den giftigaste delen av viaxten. Dessutom kan lupiner
angripas av mégel och ddrigenom innehdlla mykotoxiner. Djur dter gdrna av
vaxten.

Lupiner innehdller kinolizidinalalkaloider, andra potentiella toxin dr
trypsininhibitorer, ett dmne som kallas biochanin A som har 6strogen aktivitet
och tva isomerer; anagyrin och thermopsin.

LOKTRAV ( Alliaria officinalis / petiolata. Eng. Garlic Mustard. )

Fam. Cruciferae.

Tvadrig, upp till 1 m hég 6rt med stark lukt och smak av lsk. Stjdlk upprédtt,
oftast enkel eller upptill grenig, vid basen gleshdrig. Bladen hjdrtformade och
grovt tandade, kala, tunna och gldnsande. Léktrav blommar i borjan pa sommaren
med vita 4-6 mm langa vita kronblad.

Frukterna dr ldnga smala skidor med en grov mittnerv och tva svagare
sidonerver, frona 3mm ldnga svartbruna. Frampd sommaren har jag noterat att
vissa plantor évergar i en réd/violett fdargton. Vanlig pa halvskuggig, frisk,
ndringsrik mullmark. Hackar, lundar, parker, skogsmark och betesmarker. Mycket
vanlig i Skdne. Alla delar av vixten innehdller sinigrin och andra glykosider.
Loktrav innehaller dven en flyktig olja. Férr i tiden anvindes srten i folkmedicin
mot indlvsmask och luftvdgslidanden.

MALORT ( Artemisia absinthium. Eng. Wormwood.) Fam. Compositae.

Malort tar jag upp bara fér att jag sett enorma madngder i beteshagar. Ddr den
troligtvis sprids via faglarna som pa vintern gérna sitter malértbuskarna och
dter fron. Den dr storvixt flerdrig, aromatiskt doftande 6rt med silvergra blad.
Bladflikar lansettlika, trubbiga, tdtt hdriga pa bdda sidor.

Malsrt blommar fran juli till september med gula blommor och graludna holkf jdll.
Kan férvixlas med grabo (A. vulgaris) som har spetsiga bladflikar och glest harig
bladoversida. Det dr bara att gnugga vaxten mellan hdanderna och
identifikationen dr glasklar! Stark och mdattad aromatisk dof+.

Malérten dr vanlig pa torr 6ppen mark i sédra och mellersta Sverige. Den dr
vanlig pa gamla beten i anslutning till tidigare bebyggelse. Den

Ar bdde inford och forvildad. Malérten innehdller en flyktig olja, thujon, ett
bitterdmne som kallas absinthin samt tanniner.
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Thujon dr ett nervgift. Malort har vid fortdring i storre mangder orsakat
kastning pa djur. Den ger dven bitter smak at mjslk. Den har anvdnts, inom
ortmedicinen, extraktet anvdndes frdmst som magmedicin, numera dr orten mest
kdnd som brdnnvinskrydda. Och ska det bli perfekt ska den plockas pa natten fill
Bartolemeus 24/8.

MASKROS ( Taraxacum vulgare/officinale. Eng. Common Dandelion.)

Fam. Compositae.

Jag tror inte nagon artbeskrivning krdvs, men dnda ; flerdrig ort dar vixten dr
rik pd mjolksaft och har bladlés ihdlig stjdlk.

Bladen kan ha olika form hos olika stammar, fran odelade till finflikigt pardelade.
Blommorna d@r just.. gula .

Maskrosor ackumulerar kaliumoxid, ibland i s@ stora mdangder att forgiftning kan
uppstd. Djur som dter mycket maskrosor och det gér dom gdrna eftersom de dr
smakliga, kan drabbas av kaliumférgiftning. Pdverkan sker pa hjdrta och
nervsystem samt reproduktionsstdorningar.

Man kan ju undra 6ver att det trots allt gar sa bra som det ju de facto gér,
eftersom maskrosen dr sa vanligt férekommande i mycket riklig mangd ?

NATTSKATTA ( Solanum nigrum. Eng. Black Nightshade. )

Fam. Solanaceae.

Nattskatta dr en ettarig , vanligen lagvéxt, mérkgrsn ért som kan bli 0,5-1 m
hdg, men som oftast blir lagre. Stjdlken dr grenig, ndgot trubbkantig, kal eller
tilltryckt hdrig, ibland med ullhdr och kértelhdr. Bladen dr spetsigt dggrunda
med hel eller buktandad kant. Nattskatta dr en pa vdren sengroende ért som
blommar fran juli-november med vita blommor som sitter manga tillsammans i
glesa samlingar. Fodret dr kort och vixer inte till efter blomningen. Kronan dr
omkring 1 cm bred, vit med gul standarkédgla. Frukten dr ett klotrunt, forst gront
senare blanksvart bdr. Vid varmt vdder eller solsken har nattskattan en
obehaglig, egendomlig lukt. Arten vixer pa ndringsrik jord, som ogrds i rabatter,
dakrar, och dr mycket vanlig i majsodlingar eftersom man férr, inte numera anvdnt
samma bekdmpningsmedel ( Gardoprim ) mot ogrds som var vanligt férekommande
i potatisodlingar. ( Det dr i dag forbjudet.) Hela plantan innehdller alkaloider, och
det dr speciellt de gréna frukterna och bladen som innehdller mycket solanin.
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Ndr majsen skérdas har de gréna frukterna évergatt i svart och giftet har
reducerats betydligt. Jag har aldrig varit med om att djur blivit sjuka av mogna
nattskattebdr i majsensilage.

ODORT ( Conium maculatum. Eng. Poison Hemlock.)

Fam. Umbelliferae.

Tvaarig, upptill 2 m hég, kal 6rt med en obehaglig lukt av rdatt, mus katt urin, och
med en bitter smak. Den liknar hundkdax men luktar som sagt illa. Gnuggas vdxten
mellan fingrarna sitter lukten kvar i flera dagar. Stjdlken dr ihdlig, trind och
bladaggig nedtill oregelbundna rédlila fldackar pa den slata, latt asade och
rikgreniga stjdlken.

Bladen dr upprepat parflikiga, med smalt dggrunda, tandade smadblad, de nedre
stora 50 cm ldnga, med ett trint skaft, de évre mindre med fdrre flikar,
oskaftade med smala hinnkantade slidor. Blommorna dr samlade i dubbel flock
och vita. Odorten blommar under sensommaren. Frukterna dar klyvfrukter
sammansatta av tva delfrukter, vardera med fem vdagiga, knutiga eller skrynkliga
dsar.

Medlemmar av familjen Umbelliferae dr mycket lika varandra och frukten dr
ofta det ldttaste sdttet att identifiera odsrten. Tyvirr saknar odérten da den
dr som mest giftig och da flertalet férgiftningar intrdffar ( strax innan
blomningen ) frukter, varfor det dr bra att lara sig kdnna igen vdxten innan man
star infor ett potentiellt férgiftningsfall. Frukterna liknar anisfrukter och
bladen persiljeblad. Odérten dr mindre allmdn pa akrar och vid vigkanter fran
Skéne till Angermanland. Den trivs pé fuktig mark och 6ppen skogsmark ndra
vatten. Alla delar av vaxten dr giftiga. R6tterna dr alltid minst farliga medan
blommorna och frukterna dr virst.

Odérten innehadller coniin och en mdngd ndrbesldktade alkaloider. Den toxiska
effekten dr dels curareliknande dels nikotinliknande. Vdxten dr mycket giftig.

ORMBAR ( Paris quadrifolia L. ) Fam. Liliaceae.

Ormbdr dr en flerarig kal 6rt med krypande jordstam, och vixer ddrfér liksom
ekorrbdr i bestand. Stjdlken blir 3-4 dm hég och har fyra karakteristiska brett,
ovala blad som sitter i en krans mitt upp

pd stjdlken. Ormbdr blommar i maj-juni med en grénaktig blomma som sitter
ensam i foppen av stjdlken med de fyra bladen in under.

Adress: Telefon: Telefax: E-post

Ingela Lindskog

Skanesemin ek for  0415-19524 044-81346 ingela.lindskog@skanesemin.se
Tradgardsg.5 Mobilteefon: 070-5803399

288 31 Vinslov



(OSKANESEMIN .

2007-02-09

Blomman har atta gréna lansettlika kalkblad som sitter i tva kransar, atta
gulgréna standare och ett purpurrétt fruktdmne med fyra smala mérka madrken.
Frukten dr ett runt, svartblatt och blddaggigt bdr. Man hittar den pa frisk,
mullrik, nagot skuggig mark. Blandskogar, lundar, bryn och myr och béckkanter.
Betesmarker med inslag av lévskog. Jag har hittat tre stora bestand pa olika
platser i Skdne, inte jdttevanlig. Ormbdr dr ldtt att kdnna igen pa de fyra brett
ovala bladen som sitter i en krans mitt pa stjdlken.

Hela vixten dr ytterst giftig, den innehdller saponiner och organiska syror.

PENNINGORT ( Thlapsi arvense. Eng. Feild Pennycress. )

Fam. Cruciferae.

10-50 cm hog, ettdrig kal 6rt som luktar starkt Ik (.. eller senap) om man gnider
den mellan fingrarna. Stjdlk upprdtt ofta grenig utan bladrosett. Stjalkblad dr
helbrdddade eller glestandade. Blommorna dr vita med gulgront foder och sitter
i en klase i stjdlktoppen. Penningérten blommar fran maj - oktober. Frukten dr en
liten penningskida med rundad, smalt urnupen i toppen.

Penningérten dr ett mycket vanligt ogrds pa akrar, jordhégar, rabatter,
viggrenar och i férsta ars vallar. Stérre mdngder av penningsrt kan ge
blodfdrgad urin, nervésa stérningar och kastningar, samt Ioksmak i mjolken.
Toxinet dr alkaloiden sinigrin.

Den ar tacksam att torka och anvdnda i olika blomsterarrangemang.

RENFANA ( Tanacetum vulgare. Eng. Tansy. ) Fam. Compositae.

En mycket hégvuxen 0,5-1 m , lerdrig starkt aromatisk ért med seg stjdlk, pariga
blad och en platt kvast av gula blomkorgar i plantans topp. Ndr orten blommar dr
ofta de nedre strédda bladen vissna. Frukt med kraglik pensel. Blommar pa
sensommaren och hésten ldngs vigkanter, akerkanter och pa grusiga torra
marker. Renfanan innehdller en flyktig olja med ett nervgift, bitterdmnet
tanacetin, glykosider, resin och tannin.

Innan man fann mindre farliga medel anvdndes renfana som avmaskningsmedel.
Den ldr ocksa ha anvints som balsamering av mumier for den férhindrade
forruttnelse. Renfana har visat sig kunna framkalla hudinflammation hos djur.
Hos not dven orsaka inflammation och blgdningar i magtarmkanalen, kramper,
kastning och dédsfall. Renfana i fodret ger obehaglig lukt och smak at mjslk.
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ROLLEKA ( Achillea millefolium. Eng. Yarrow. ) Fam. Compositae.

Hdrig 60 cm hdg flerdrig 6rt som bildar tdta bestand som latt forkvdver de
vallvixterna. Stammen dr seg och uppratt, upptill rikt grenig. Bladen fint
parflikiga, lansettlika. Doften dr aromatisk. Blomkorgar breda, i en tat, platt,
kvastliknande stdllning. Kantblommor vita eller rosa/rodaktiga, holkf jall gulgrona
med en |jusbrun till mérkbrun hinnkant. Frukter 2mm ldnga med kort sidovinge,
utan pensel. Vanlig pa torra och soliga stdllen i betesmarker, grdasmattor,
vidgkanter och torrdngar. Den innehdller bitterdmnen, garvdmnen och eteriska
oljor ( cineol och chamazulen ).

Unga rallekor finner alla djur smakliga. Den kan framkalla hudinflammationer
eller ge dalig smak at mjslk.

SIPPOR ( Anemone spp. Pulsatilla spp. ) Fam. Ranunculaceae ;
Protoanemoningruppen.

Sldktet Anemone; Antalet kronblad varierar mellan fem och nio, oftast sex.
Blasippor har bla blommor och kommer férst pd varen, fréna sprids med myror.
Vitsippornas blommor dr forst vita men blir som dldre rodlatta. Backsipporna har
hdriga blad och klocklika, blavioletta blommor. Fruktstdllningen omges av
silverfdrgade tradar.

Gulsippor har gula blommor och liknar f.6 vitsippan. Vitsippan och gulsippan kan
korsas till en hybrid som kallas svavelsippa med svagt gula kronblad.

Vit och blasipporna dr vanligt férekommande i hag och skogsmarker i hela
Sverige utom dvre Norrland. Gulsippor har sydligare utbredning. Ovriga sippor pd
torra sandmarker i sédra och mellersta Sverige. Alltsa pa manga
naturbetesmarker av skiftande slag.

SKELORT ( Chelidonium majus. Eng. Greater Celandine. )

Fam. Papaveraceae.

Flerdrig storvuxen 6rt med orange/gul mjslksaft, 3-8 dm hég med ulliga stjdlkar
och bladskaft. Bladen dr |jusgréna kala, undertill blagréna, oregelbundna och
fjuniga.

Vixten har fyra gula kronblad (blommor) rikligt med standare. Blommorna sitter
i 16sa klasar hogst upp. Karakteristiskt for orten dr den brandgula mjolksaften
som blir réd da den exponeras for luft. Samt att den blommar hela sommaren
och att jordbladen hdller sig friskt gréna dven sen frosten tagit markens évriga
gronska.
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Frukterna d@r 2-5 cm langa skidor som éppnar sig nedifran och de sma fréna
sprids av de flitiga myrorna. Skelorten dr ett vanligt ogrds kring hus, stenmurar,
kyrkogardar, lévskogar, rabatter, naturbeten med inslag av skog och myrstackar.
Hela vdxten ar giftig, dven roten, men den ar sdrskilt giftig ndr den satter
frokapslar. Den innehdller ett tjugotal olika alkaloider bl.a den giftiga chelidonin.
Vixten smakar skarpt och luktar ruttet. Saften dr skarpt etsande och anvindes
forr, utvdrtes mot vartor och liktornar.

SMORBLOMMA ( Ranunculus acris m.fl spp. Eng. Meadow Buttercup. ) Fam.
Ranunculaceae.

Vanlig smérblomma, Revsmérblomma.

Flerdriga érter, ddr bada arterna har fem gula kronblad. Revsmérblomman
avviker fran den vanliga bl.a genom krypande rotslaende revor.

Revsmorblomman 15-30 cm hég, den vanliga smérblomman 20-70 cm hog. Vem har
inte haft smorblomma som en av “ de sju " under huvudkudden pa
midsommaraftons natten ?

Betande djur brukar sky dem pa grund av den beska smaken. Men dr det ont om
annat bete eller ndr kalvarna slédpps ut fér férsta gangen har de en tendens att
fordta sig. Vissa djur visar begdr nar forgiftning vdl intratt. Samtliga ranunculus
vixter innehdller ranculin, en glykosid. Smérblommorna dr som mest giftig vid
blomningen, dock dr det sdllsynt att djur dor efter att ha dtit dem. Dock dr
forgiftningssymptom som magbesvdr, (diarre’ och kolik) rédfdrgad mjolk,
darrningar, raserianfall och kramper.

Vixtsaften ldr vara hog frdn att framkalla hudinflammationer pa juver och
spenar efter att ha legat i smorblommor.

SOMMARGYLLEN ( Barbarea vulgaris. Eng. Yellow Rocket. )

Fam. Cruciferae.

Sommargyllen d@r en 3-6 dm hag kal flerarig 6rt. Jordbladen dr parbladiga med
ett stort ovalt uddblad som dar mycket storre dn sidoflikarna; de 6vre bladen dr
djupt sagade och till skillnad fran de nedre stjdlkomfattande med bladéron.
Blomknoppar kala, guldgula och sitter i klasar. Nedanfér dem sticker skidor pa
korta skaft ndstan vinkelrdtt ut fran stjdlken. Man hittar den pa alla slags
jordar, framst i vallar, pa kulturgrdsmark och i vdgkanter.
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Vixtgiftet dr glykonasturtiin som hos not ger en obehaglig lukt och smak at
mjolk.

SPRANGORT ( Cicuta virosa. Eng. Cowbane. ) Fam. Umbelliferae.
Sprdngorten dr en flerdrig storvuxen vixt, 0,5-1 m hag. Stjdlken dr ihdlig , latt
dsad och glatt. Bladen dr parbladiga och flikiga med ihdliga skaf+t.
Karakteristiskt dr de ldnga spetsiga enstaka bladen med trianguldr omkrets,
samt rétterna som vid tvdrsnitt dr delad tvdrséver i vad som liknar ihdliga
fack.Blomstdllningarna dr vita och 7-13 cm i diameter, blommar pa sensommaren.
Frukten dr 2 mm, brungul ndstan klotrund.

Ganska vanlig pa ndringsrika lerbottnar i grunda vatten. Sj6 och astrdnder,
gungflygélar, diken. Sprangorten dar en av de giftigaste vixter som finns. Hela
vdxten dr giftig. Vaxtgiftet dr cicutoxin bundet till en glykosid. Som dr ett
krampframkallande gift med en central angreppspunkt, som ger epilepsiliknande
effekt. Cicutoxinet finns i den gula vixtsaften i rétterna och i ndgot mindre
mdngd i stjdlkarna.

Betrakta hela vixten som giftig, framfor allt mot senhdst och tidig vinter.
Toxiciteten kvarstdr efter torkning.

Djur tycks tidigt pa vdren ha en féorkdrlek fér sprdangérten. Manga
férgiftningsfall med dédlig utgang forekommer, sedan de dragit upp rétterna ur
dess mjuka vata underlag och dtit dem. Efter dikesrensningar och liknande
arbete kan ibland uppgrdvda rétter ldmnas liggande, och eftersom toxinet tdl
torkning kan dessa rétter under ldng tid medféra en risk fér forgiftning.
Betesdjur kan ocksa vid riklig férekomst férgifta vattnet genom att trampa i
sénder rotterna sa att vixtsaften ldcker ut.

STARR ( Carex spp. Eng. Sedge ) Fam. Cyperaceae.

Starrvdxterna dar halvgrds med olika utseende och enkdnade blommor. Man
artbestdmmer utifran axens utseende och placering av hon och hanblommor-.
Starrsldktet i Sverige omfattar éver 90 fran varandra avgrdnsade arter med
mycket olika krav pa véixtplats. De i Sverige vanliga arterna vixer pa fuktiga
orter som sanka dngar, kdrr, stranddngar och myrar. Starr innehdller cyanogena
glykosider samt troligtvis saponiner, tannin, resin och spar av en flyktig olja.
Starrvdxter dr strdva p.g.a silikater och gor dem oaptitliga. Dock hdnder det att
djur under férsommaren betar ung starr. Samt far i sig starr i det foder som
skérdas pa stranddngar och vatmarker.
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Symptomen upptrdder snabbt efter intag av vaxten. Andningen blir forst djup,
sedan ytligare och pulsen forsvagas. De blir vingliga sedan forlamade i bakdelen,
kan fa kramper och vill ofta ldgga sig ned. Det finns ocksa mekaniska skador i
munhdla och magtarmkanal vid utfodring med starrinblandat foder. Diarre, blod i
urinen, avmagring, nedsatt mjélkproduktion och rédaktig mjolk.

Nordisk STORMHATT ( Aconitum septentrionale. )

Fam. Ranunculaceae.

Flerdrig upp till 1,5 m hég 6rt med en knélliknande fértjockad rot, fran vilken
utgdr kraftiga, vanligen ogrenade stjdlkar. Bladen sitter strédda utsver hela
stjdlken, skaftade.

Bladskivor djupt, 5-7- delat handflikiga, huvudflikar smalflikiga med en ofta
skaftad mittflik. Stormhattarnas blommor har sa komplicerade byggnad att
endast humlor kan pollinera dem.

Ddrfor dr detta sldkte begrdnsat till omrdden dédr humlor férekommer.( Fast jag
vet forstds stdllen dar manga humlor férkommer men inga stormhattar.... ).
Blommorna sitter i en lang klase med en oren blaviolett fdrg. Det évre
blombladet utbildat som en hjdlm. Stormhatten blommar under hég och
sensommaren och smakar intensivt bittert.

Frukten bestdr av 3-5 flerfréiga baljkapslar. Den odlas i manga trddgardar som
prydnadsvdxt, dven som hybrider som liknar stormhatt. Den forkommer
forvildad pa fuktiga skogs och dngsmarker, fjdllbjérkskogar, granskogar,
bdckkanter, rasbranter och vid gamla gardsruiner. I mellersta Norrland och
sddra fjdlltrakterna kan storhatten vara mycket besvdrande i betesmarker ddr
den kan bilda tdta bestdnd som konkurrerar ut andra vixter.

Den nordiska stormhatten innehaller lappoconitin som huvudalkaloid. Toxiciteten
kvarstar efter torkning. Den dr som giftigast pd hosten.

STANDS ( Senecio jacobea. Eng. Ragwort ) Fam. Compositae.

Standsen dr en 30-90 cm flerdrig hog vixt med seg stjdlk som ofta dr rédaktig
nedtill. Den har en rosett av mérkgréna blad ( basalblad) ndara marken som ofta
dér innan vixten blommar. Blommar gér den pa sensommaren med blommor av tva
slag, dels rarlika gula diskblommor, dels tunglika gula utbredda kantblommor,
korgar ofta talrika ndstan kvastlikt i stjdlktoppen. Frukter med harpensel.
Standsen dr pa sina hdll allmdn pd betesmarker i sédra Sverige.
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Den trivs pd torra dngar, betesmarker, grdsbackar och vid védgkanter. Stdnds
innehdller pyrrolizidinalkaloider; jacodin, jacobin och senecionin. Alla delar av
vixten dr giftig. Toxinerna kvarstdr efter torkning och lagring. N6t brukar
undvika den férska vixten.Men den kommer upp sent pa vdren, déljer sig mellan
grdsstrana och dr svar for alla betande djur att undvika. Som alltid dr det en
risk torra somrar da stora mdangder stands dominerar och det dr ont om annat
bete.

Dd kan djuren komma att dta stora mdngder. I hé och ensilage férlorar vixten
sin franstétande smak men behadller sin toxicitet. Bara en mindre del stands i hé
/ ensilage dr nog for att ge symptom och till och med dédsfall pa unga djur. Torr
eller vissen stdnds pd bete dr attraktivt for djur. Vixtdelar som skadas av frost
eller sondertrampning innebdr storre risk for forgiftning dn fdarska vaxtdelar.
Vissa djur utvecklar begdr ndr de vdl bérjat dta stdnds.

Det forsta symptomen dr avmagring , diarre ( kan vara blodig) eller forstoppning.
Senare upptrdader bleka slemhinnor samt koordinations och / eller synstérningar.
Bakdelen brukar bli ostadig, dnnu senare kan de av leverskador bli lattretade och
aggressiva. Pa nét dr subakut férgiftning vanligast som fotosensitsering.

I USA har alkaloiderna fran stdnds pdvisats i honung som en potentiell hdlsorisk.
Det skulle hos oss vara aktuellt under varma, torra somrar da stands Gverlever
ldngre dn klover. Den honungen dr morkgul och har obehaglig lukt och smak.

TIBAST ( Daphne mezereum. Eng. Mezeron/Wild pepper. ) Fam. Thymelaeceae.
Tibasten dr en liten buske knappt en meter hag. Den blommar tidigt om varen pa
bar kvist medan snon ofta ligger kvar. Blommorna ar rosarsda och luktar
underbart gott langvdga ! Unga grenar dr guldgrénbruna, dldre brungra ludna. Sa
smaningom kommer de karakteristiska smala lansettliknande bladen samlade som
tofsar i grenspetsarna. Senare under sommaren strdcks de pa ldngden, mognar
utmed stammen forst grona sedan under sensommaren réda bdren. Tibasten dr
spridd 6ver hela landet. Den vixer pd fuktig mullrik mark i skogar, lundar och
hagmarker. Och dr i vissa ldn fridlyst. Den férekommer dven som trdadgardsvixt.
Hela vixten dr giftig men framférallt bark och bdr innehdller toxiner som
mezerin samt dafnetin, som dr extremt lokalirriterande pa hud och slemhinnor.
Giften resorberas mycket snabbt genom slemhinnor och dven i viss grad genom
intakt hud. Det utséndras via njurarna och ger dad irritation i urinvdgarna. Béren
dar giftiga for ddaggdjur.
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Fdglarna ddremot dter dem och sprider fréna. Aven efter torkning och lagring
kvarstdr toxiciteten, vatten i vilket tibast legat kan vara giftigt. Beskrivna
dodsfall vid tibastforgiftning ar en kombination av andningsférlamning och
cirkulationskollaps.

TROLLDRUVA ( Actaea spicata. Eng. Baneberry.) Fam. Ranunculaceae.
Trolldruva dr en liten 3-6 dm hag 6rt som till vixten paminner om en liten tunn
buske. Bladen dr dubbelt tredubbelade. Den blommar under férsommaren med
sma blommor bestdende av fyra vita kronblad och endast en pistill och som sitter
samlade i korta tdata, foppstdllda klasar. Stjdlk vanligen med vinklade leder.
Druvklaselik samling avlanga, svarta, gldnsande vinbdrsstora bdar mognar under
sensommaren. Hela vixten luktar obehagligt illa.

Trolldruvan dr mycket lik den sdllsynta arten rod trolldruva A.Erythrocarpa.
Som dock har réda bdr och vanligtvis |jusare blad. Dessutom férekommer
hybrider mellan bada arterna. Trolldruvan dr allmén pa skuggiga, fuktiga, ofta
stenig kalkrik mark i hela landeft.

Trolldruva dr mycket giftig i synnerhet som fdrsk, den innehaller alkaloiden
cimicifugin som verkar lokalt retande. I hela vixten finns toxiner av ej kdnd
sammansdttning och i bdr och fron ett protoanemoninliknande dmne som vid
kontakt med hud och slemhinnor ger lokal inflammation. Trolldruvans toxin har
dven hjdrtpaverkan. Symptom som setts da djur dtit trolldruva ér mag-
tarmstérningar, férvirring, delerium och andningssvarigheter.

Symptomen kan pdminna om atropinférgiftning. Linne' skrev om vixten,"om denna
intages fororsakar hon yra. Den som dter dess bar blir galen och I6per ofta fill
skogs"”. Hur som, konsekvensen vid stora intag dr dod ftill foljd av
andningsférlamning och stopp i blodcirkulationen.

TRAJON ( Dryopteris filis-mas. Eng. Male fern. ). Fam. Aspidiaceae.

Trdjonen dr en 1 m hég ormbunke med orangebruna fjdll pa stjdlken, avianga
lansettlika bladskivor, parbladiga med djupt delade lansettlika smablad. Mittherv
ganska glest fjdllig. 5-8 sporgémmesamlingar med tunna lite kupiga och
helbrdddade svepefjall.

Var vanligaste ormbunke, i skogsmark, stenhégar, banvallar och stenig mark.
Ofta pa torrare platser dn vara andra ormbunksarter. Trdjonen innehdller ett
thiaminas liknande del.
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De sma fjdll som sitter pa skott och rétter innehdller ett toxin som i forna tider
anvdndes som avmaskningsmedel. Tyvdrr var redan smad doser toxiska, och
medforde kramper, synstorningar och blindhet. Risken for forgiftning idag dr
sma, men vintertid har not dtit trdjon i brist pd annat foder / bete. Och vid ev.
tillfriskning kvarstar blindhet.

TORELARTER ( Euphorbia spp. Eng. Spurges.) Fam. Euphorbiaceae.
Revormstérel ( E. Helioscopia ) dr en 0,5 m hog ettarig ért, med grov stjdlk. Blad
gulgréna , kortskaftade, omvdnt dggrunda, sagade i 6vre delen ( som shart faller
av ). Hagbladen sagade som stjdlkbladen. Innehdllande en vit, besk mjélksaft som
forr anvidndes utvdrtes mot vértor, liktornar och revorm. Orten dr glatt i ytan.
Blomstdllningen flocklik, femgrenad och har en gulaktig gronska.

Vid fdstet sitter fem blad, stérre dn bladen pa stjdlken. Utan foder och
kronblad. Nektarierna ovala, utan hornliknande utskott. Kapsel 3-4 mm och har
sldt yta. Fréna dr mérkbruna och har nétlika dsar. Revormstsrel blommar hela
sommaren och en bra bit in pa hésten. Den dr ett vanligt trddgdrds och
dkerogrds. Vdxten upptrdder i férsta arsvallar men dr sdllsynt i dldre vallar. Den
férkommer dven pa skrdpmark och i jordhsgar.

Radvtorel ( E. Peplus ) dr en 1-3 dm hég ettdrig 6rt som liknar revormstéreln MEN
med icke sdgade blad. Blomflocken dr tregrenig och " blommorna” gréna,
eftersom blomsamlingarna har gréna svepeblad. Nektarierna dr ovala med tva
sma smala hornlika utskott. Fréna dr vita och har stora gropar.

Ravtoreln har samma viaxtplatser som revormstéreln men den d@r mindre
forkommande.

Torelarternas verksamma dmnessammansattning dr ej helt kand och varierar
frdn vixt till vixt. Mjélksaften dr mycket giftig, lokalt etsande och kan
framkalla hudinflammation.

Vixtsaften kan orsaka blindhet om den skulle komma i kontakt med 6gat.
Toxiciteten kvarstar efter torkning. Fortdring av torelvixter medfor stark
rodnad med blasbildning i munslemhinnan och kraftig gastroenterit.

Unga oerfarna djur eller dldre djur som dr galna efter grént pd varen kan ibland
fa for sig att dta torel. Som mdnniska ska du tvdtta hdnderna efter att ha
examinerat torel.
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VILDPERSILJA/HUNDPERSILJA ( Aethusa cynapium. Eng. Foll' s

parsley.) Fam. Umbelliferae.

Vildpersiljan dr en vanligen ettarig ért med upprédtta kala stjdlkar som kan bli upp
till en meter héga. Bladen har trianguldra bladskivor och sa djupt flikiga att det
ser ut att besta av flikiga smablad.

Jag tycker att det liknar hundkdxets blad men dr mera morkgrona och mer
gldnsande. Det dr inte ldtt att se skillnaden om man inte jamfér bdda samtidigt!
Gnuggas dessa mellan hdnderna uppstar en lskartad lukt. Pa varen kan vildpersil ja
latt forvixlas med persilja eller kérvel MEN kdnns igen pd de tre smala
nedatriktade bladen i det enskilda svepet vid varje smaflock vilket ger arten
en specifik indikation. Samt saknad av den starka, kryddaktiga lukt som
utmdrker persilja och kérvel. Den blommar fran juli till september medan
hundkaxet blommar fére midsommar. Den blommar med vita, ibland rédaktiga
blommor samlade i dubbelflock. Hela blomstdllningen dar utbredd som en skiva.
Frukterna har fem kraftiga, kélade asar och tydliga ol jekanaler mellan dsarna.
Hela vixten dr giftig. Som om detta inte dr nog dr vildpersiljan mangformig och
brukar delas upp i tre underarter, huvudunderarten vanlig vildpersil ja
(ssp.cynapium ), stjdlk grén.

Liten vildpersilja (ssp.segetalis), sdllsynt. Stor vildpersilja ( ssp.elata) stjdlk
nedtill bldlila.

Vildpersilja vixer som ogrds kring bebyggelse, pa betesmarker och odlad mark
och trivs pa fet skuggig mark och i var grannes sockerbetor. Den har de senaste
dren spridit sig och blivit ett gissel i sockerbetsodlingar i en del i 6stra i Skane.
Vixten uppges innehdlla cynapin, en alkaloid med starkt narkotisk verkan, dels en
coniin liknande alkaloid. (Coniin dr toxinet i odért som starkt paverkar centrala
nervsystemet). Det ska ftill rejdla mangder for forgiftning av djur som leder fill
doden och den smakar och luktar illa. Sympton dr férlamad bakdel, stord
matsmdltning och fldmtande andning.

ORNBRAKEN ( Pteridium aquilinum. Eng. Bracken. ) Fam. Dennstaedtiaceae.
Ornbriken dr en av vdra storsta ormbunkar som vixer i stora bestand.

Den har en strdv, krypande jordstam fran vilka nya blad spirar varje var och dér
varje host vid minsta frostkndpp. De spdda skotten dr hoprullade och tdckta med
bruna fjall. Vuxna dr stora och flertal forgrenade ldderartade med sega nedtill
bruna hariga skaft. Sporkroppar sitter under de nedvikta bladkanterna. Séllan
fertil, den forskar sig vegetativt med skott frdan jordstammen.
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Den dr allmdn i sédra och mellersta Sverige, i gles skogsmark bade lévskog och
barrskog, pa hyggen, i hagmarker och pa hedar.

Ornbriken dr toxisk for alla djurslag. Orsaken till att vixten dr skadlig for
idisslare dr dels karcinogener dels toxiner med benmdrgsdepressiv effekt. Man
har frdn rétter och vuxna blad isolerat ett toxin som ger aplastisk anemi.
Férutom att det at benmdrgsdepressivt tycks det ocksa vara mutagent och
karcinogent.

Djuren brukar inte dta srnbridken om inte det dr ont om annat bete eller da de
mer smakliga men ocksa giftigare unga skotten kommer upp, ( torka eller tidigt
pd varen ) eller da rétterna exponeras. De gillar dven att dta vissen eller torr
ornbraken.

Enligt Carl von Linne” :
"Ju storre likhet en giftig planta dger med en som i dagligt bruk anvdndes, ju
angeldgnare mdste det vara att fullkomligt kdnna atminstone endera”.

Och det dr inte alltid sa ldtt.............

Referenslista

Den canadensiska vixtdatabasen ( Hall i Er...)
http://sis.agr.gc.ca/pls/pp/ppack.list?p sci=sci&p type=all&p x=px

e Den Nordiska Floran av Bo Mossberg och Lennart Stenberg.

e Den virutuella Floran ( http://linnaeus.nrm.se/flora/giftig.html.)

e Endversikt over giftiga vixter av veterindrmedicinsk betydelse.
En litteraturstudie av Katarina Jybe, 1994,

o Kustflora av Orjan Nilsson.
o Ldkevidxter i fdarg. E. Wendelberger.

e Medicinalvixter Dieter Podlech ( Bearbetning Orjan Nilsson).

e Mig sjalv.
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	SPEC.ARBETE 2 kompl.-07.doc
	BENVED ( Euonymus europaeus , Eng.  European spindletree ) 
	Buskar eller träd med lövfällande blad. Busken har enkla, motsatta blad och fyrtaliga, regelbundna blommor i knippen som blommar grönaktiga i maj-juni och frukterna mognar under sensommaren. Buskarna blir vackert röda på sensommaren.  Det mest typiska för arten är frukterna som lyser purpurröda med orangemantlade frön. När de mognar spricker de upp i fyra lober och blottar fröna. Fröna sitter kvar länge efter det att kapseln öppnat sig. Unga grenar gröna, fyrkantiga med spetsiga knoppar. Veden är seg, hård och riktigt gul på äldre buske/träd och används i slöjdarbeten. På sommaren är benveden mycket utsatt för insekter vilka äter upp bladen och täcker hela busken med ett spindelnät orsakat av spinnmalens svarta larver. Oftast på den odlade växten, ej lika ofta på den förvildade. 
	 
	BESKSÖTA ( Solanum dulcamara, Eng. Climbing Nightshade )  
	Fam. Solanaceae 



