Vitaminer
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Vitaminer ar amnen som kravs for en lang rad keaniglaktioner i kroppen. Mangderna som
behtvs ar mycket sma, men helt livsnodvandiga. Mhkiljer i stort mellan fettlosliga
vitaminer (A, D, E och K) och vattenlgsliga (B-vitaner och C-vitamin).

Flertalet vitaminer tillférs i fodret som kemiskabstanser, nagra finns i fodermedlen och
enstaka produceras av mikroorganismerna i tarmen.

Det vitamin som oftast ar knutet till storninggoraktisk grisproduktion &r vitamin E, som har
en viktig roll i forsvaret av cellmembran. Bristrk@rsaka plotslig hjartdod hos smagrisar
samt muskelskador och rérelsestérningar hos slaktseh suggor. Den mest kritiska

perioden ar de foérsta veckorna efter avvanjningsmiégrisarna tappar forsérjningen av E-
vitamin fran suggans mjolk och har svart att tilggora sig den form som finns i fodret.

Selen namns ofta tillsammans med vitamin E efterdomet ingar i ett enzym som &ven det
hjalper till att skydda kroppens celler.



