MANADENS SJUKDOM
SELEN -VITAMIN E -BRIST RELATERADE SJUKDOMAR

Selen och vitamin E ingar i enzymet glutathionperoxidas, som ar nédvindigt for att kroppen
skall kunna oskadliggora fria radikaler. De fria radikalerna skadar cellvaggar. Celler som befinner
sig 1 snabb delningstakt dr extra kinsliga, till exempel muskelceller hos unga, snabbt vaxande
grisar. Beroende pa vilka organsystem som drabbas, beskrivs flera olika sjukdomstillstind:

Mulberry heart disease (MHD) drabbar hjirtat. Nagon gang ses svaghet och vinglighet, men
oftast hittas grisarna doda utan féregaende symptom. Vid obduktion ses vavnadsdod,
blédningar och vitskeuttrade (ddes) 1 hjartmuskeln. I Sverige ses sjukdomen oftast hos enstaka,
avvanda grisar 1 god kondition och med en hog tillviaxt, och som har stora ytor att réra sig pa.

Mikroangiopati innebir att kroppens blodkarl skadas. Grisarna drabbas av sma, mikroskopiska
bloédningar som i huden kan se ut som en flammighet eller sma, r6da prickar. Vid obduktion kan
punktformiga blodningar dven ses i inre organ.

Vid nutritionell muskeldegeneration (NMD) drabbar blédningarna och vavnadsskadorna

tramforallt de stora musklerna 1 bakbenen, grisarna far svart att resa sig och blir hundsittande”.

Hepatosis dietetica (HD) ir 1 forsta hand relaterad till selenbrist och idag mycket ovanlig. Levern
skadas med leverforfettning, vivnadsdod och sonderfall. Enstaka grisar dor utan nagra patagliga
symptom. Eventuellt kan de utveckla gulsot.

Vitamin E-brist kan dven orsaka ett simre fungerande immunférsvar med 6kad sjukdomsrisk.

Sveriges jordar ar fattiga pa mineralet selen, varfor detta alltid tillsatts till kommersiella foder.
Nivaerna paverkas inte av lagring. Vitamin E, som ocksa tillsatts till fodret, ar kdnsligt for
olamplig lagring, viarme, och solljus, och darfor kan nivaerna i fodret minska under lagring. En
hog andel fleromittade fettsyror 1 fodret 6kar bildningen av fria radikaler, vilket kraver en 6kad
tillforsel av selen/vitamin E. Dirfor rekommenderas till exempel ofta att tillsdtta extra
selen/vitamin E vid utfodring med firsk havre. Eventuellt kan detta dven gilla utfodring med
stora méangder rapsolja. Andra faktorer som kan 6ka behovet ar h6jda nivaer av jirn eller
kalcium, minskade nivaer av magnesium, foder med mycket majsolja, férekomst av mogelgifter i
todret, 6verskott av vitamin A, och utfodring med drank.

Diagnosen stalls i forsta hand vid obduktion. Blodprov kan tas for att analysera nivaerna av
vitamin E och/eller selen. Aven fodrets innehll av vitamin E och selen kan analyseras.

Vid brist kompletteras fodret med selen och/eller vitamin E. Det dr dven moijligt att behandla
grisarna med selen/vitamin E i injektionsform, men prognosen ir avvaktande. I férsta hand bor

man ge vitamin E, eftersom ett 6verskott av selen kan orsaka forgiftning.
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