MANADENS SJUKDOM
JARNBRIST-ANEMI

Otrdet anemi betyder blodbrist. Det finns flera orsaker till anemi (jarnbrist, kraftiga blodningar,
sjukdomar i benmargen, kroniska tarmsjukdomar med mera). Mineralimnet jarn ar en
bestandsdel 1 hemoglobin, som ir ett protein som binder syre. Hemoglobin ar en viktig del 1 de
roda blodkropparna, vilka skoter transporten av syre fran lungorna ut till vivnaden. Blodets
innehall av jarn mits vanligen indirekt genom matning av mangden hemoglobin. Brist pa
vitamin B12, kroniska, langvariga inflammationer, infektioner eller tumoérsjukdomar kan minska
tillgangen till jarn och orsaka en jarnbrist. Jarn tillférs kroppen via magtarm-kanalen och
upptaget paverkas av flera olika faktorer: imnen som fytat, fosfat, kobolt, zink, koppar, mangan
och disackarider ger ett simre upptag av jarn, medan fodertillskott av askorbinsyra, mjolksyra,
pyruvat (pyrodruvsyra), och succinat (birnstenssyra) forbittrar upptaget. Overskott av jirn
(nivaer pa 6ver 1110 ppm jarnsalt) kan 4 andra sidan vara skadligt och orsaka magkatarr, nedsatt
tillvaxt och rakitis (engelska sjukan).

Grisarna f6ds med en depa om cirka 50 mg jarn och darefter far de cirka 1 mg per dag via
suggmjolken. Vixande spidgrisar behover cirka 7 mg per dag. Grisar som f6ds utomhus far 1 sig

jarn via jorden, men grisar som f6ds upp inomhus behéver extra tillskott.

Grisar som inte far tillskott ser normala ut vid fodseln men vid 1-3 veckors dlder blir de bleka,
ibland beskrivs de som ”marsipangrisar”. Oronen blir vita och det normalt rosa “bandet” lings
med ryggraden forsvinner. Blodkirlens férmaga att behalla vatska forsimras och de kan fa
vitskeuttrade 1 vavnaden (6dem). Lung-6dem kan ge symptom 1 form av hosta och férsvarad
andning, likasa kan en nedsatt syreupptagningsformaga ocksa ge symptom 1 form av en

forsvirad, flimtande andning. Blodprov visar ett hemoglobinvirde pa under 80 gram/liter.

Jarnbrist forebyggs genom jarntillforsel, vilket dr en generell rekommendation till alla grisar som
f6ds upp inomhus. Forr gavs jiarn i form av en jordtorva med jarnvitriol som lades in i boxen.
Detta fungerade bra men jord kan dven innehalla t.ex. rédsjukebakterier. Idag ges jarn nir
grisens egna jarndepaer borjar minska vid 3-5 dagars dlder, som en injektion, som pasta direkt i
munnen, eller pa boxgolvet (t.ex. jirntorv). Darefter far de kontinuerligt jarntillskott i form av
granulat eller torv, eller som injektion vid 14 dagars dlder. Ges jirn som injektion, vet man sikert
att varje individ far 1 sig tillrickligt med jarn. Nackdelen ir, att en injektion med jarndextran
sallsynt kan orsaka chock hos spadgrisen, eventuellt finns ett samband med samtidig penicillin-
procain behandling. Man anser, att problemet kan férebyggas om grisen fatt ordentligt med
ramjolk innan den ges jarn. Dessutom finns det teorier om, att ett Overskott av jarn kan utnyttjas
av olika bakterier och det dr viktigt med en god hygien, hantering och férvaring av preparat,
sprutor och kanyler. Nackdelen med preparat som ges i munnen eller pa golvet ar att det dr svart

att veta, om varje gris far 1 sig tillricklig mangd jarn.
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